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Tom tat

Mdc di sinh ké ciia cdc hé tai cdc viing nong thon hién nay dugc cdi thién, viéc qudn 1y chdt thdi ti¥ cdc hoat
dong sinh ké ciia cdc nong ho van chua dugc quan tdm diing miic. Bai bdo gidi thiéu mé hinh sinh thdi khép kin
cho hoat dong sinh ké ciia h¢ nudi va ché bién cd l6c nham qudn ly dong thdi phdt sinh ti¥ hoat dong sinh ké ciia
ho va tan dung nguén tai nguyén tqi ché trén nén tang tich hgp cdc mé hinh sinh thdi khdc nhau. Két qud cho
thdy, thiét ké ciia mo hinh cing véi cdc théng sé ky thudt ciia cdc hang muc trong mé hinh phii hgp vdi sinh ké
ctia hd. Dong thdi, cdc gidi phdp dugc dé xudt d€ khuyén khich xdy dung va duy tri mé hinh sinh thdi khép kin.
Tii khéa: Qudn ly dong thdi, mé hinh sinh thdi khép kin, ché bién cd loc.

Ngay nhdn bai: 30/5/2025; Ngay stia chita: 19/6/2025; Ngay duyét dang: 25/6/2025.

Waste management closed-eco-model-based methods for
snakehead fish farming and processing activities of a household

Abstract

Although the livelihoods of rural households has improved, the issue of waste management from their livelihoods
has not yet received adequate attention. This paper introduced a closed eco-model for the livelihood activities
of a snakehead fish farming and processing household based on the integration of various eco-models. The aim
is to manage waste streams in a way that utilizes local resources. The paper showed that the model and the
technical specifications of its components are well-suited to household livelihoods. In addition, methods are

proposed to encourage the development and maintenance of sustainable closed-loop ecological systems.
Keywords: Waste streams management, closed eco-model, snakehead fish processing.

JEL Classifications: Q55, Q56, O13.

1. GIGI THIEU

Nhiéu nghién ctiu da cho thdy, viéc chuyén déi tu
mo hinh canh tic thuin néng nghiép sang mo6 hinh
hoat dong san xudt dya trén thuong mai, dich vu va
cac hoat dong ché bién cac sdn phidm tiéu tha cong
nghiép da gép phan cai thién sinh ké ctia hé gia dinh &
noéng thon hién nay (Deininger and Olinto, 2001; Peng
et al.,, 2020; Reardon, 1997; Tran, 2013). Viéc chuyén
d6i nay xudt phat tit muc dich giam thiéu sy phu thudc
ctia hoat dong sinh ké vao qua trinh canh tdc nong
nghiép trudc cac bién dong vé thai tiét va khi hau,
cling nhu trude cac bién doéng cua thi truong (Hung,
2019). Nh¢ d6, cac hd co6 thé da dang hoa ngudn thu
nhép va thoat nghéo. Qua trinh nay ddc biét c6 y nghia
trong viéc gidm nghéo tai cic nudc & Chau A va Chau
Phi (Otsuka and Yamano, 2006; Rantso, 2016).

Tai Viét Nam, viéc két hgp hoat ddong canh tdc nong
nghiép véi hoat ddng san xuét, ché bién, thuong mai va
dich vu & cac ho gia dinh tai cdc vung néng thon hién
nay da tao ra thém ngudén thu nhép, goép phan cai thién

sinh ké ctia cac hd nay. Tuy nhién, vin dé quan ly chat
théi ti cdc hoat dong sinh ké ctia cdc ndng ho van chua
dugc cac ho nay quan tim ding mic. Nghién ctu ctia
tac gia Nguyén Thi Phuong Thao va cdng su cho thdy
déi voi hd chan nudi két hgp véi san xudt banh trang,
dong thai phat sinh tit hoat dong sinh ké ctia ho bao
gom nudc thdi, chit thai ran, byi va CO, (Nguyén Thi
Phuong Thao, 2017). Do d6, viéc ap dung mé hinh quan
ly chat thai theo hudng sinh ké khép kin la can thiét dé
nhdm tao ra sinh k& bén viing cho hd dan. Vi vay, bai
béo gi6i thiéu mo hinh sinh thai khép kin dugc xay
dung cho sinh ké cta ho nudi va ché bién ca loc cling cac
giai phdp d€ nham khuyén khich cdc ho dan tham gia
x4y dung md hinh sinh théi khép kin d€ duy tri sinh ké
ctia ho, gidm thiéu qu4 trinh xa thai ra dén moi trudng.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng nghién cifu

Ho kinh doanh kho ¢4 16c tai xa Vinh Phd, huyén
Thoai Son, tinh An Giang v&i sinh ké chinh 1a nuéi va
chébién ca 16c (Hinh 1).
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Hinh 1. Ao nuéi cd l6c

San lugng ca tuoi khoang 600 kg/ngay, tuong duong véi khoang
150 kg kho ca 16¢/ngay. Ho gia dinh ¢6 3 ao nudi ca chinh, mdi ao
dién tich 1.000 m?, va cic ao nudi du phong (Hinh 2).
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Hinh 2. So d6 mdt bang ctia h¢ khdo sdt

2.2. Phuong phdp nghién ciiu

2.2.1. Phuong phdp thu thap va tong hop tai liéu

Phuong phap thu thap va téng hgp tailiéu dong vai tro quyét dinh
trong viéc thiét ké mo hinh nudi va ché bién thuy san tich hgp theo
huéng sinh thai bén viing. Tai liéu ti cac nguon khac nhau, ca so cap
1an thu cép, sé dugc stt dung dé tao nén tang ly thuyét va co sg thuc
tién cho céc gidi phap ky thuat.

2.2.2. Phuong phap khdo sdt thic dia

Khao sat thuc dia 1a phuong phép quan trong nham dénh gia diéu
kién thuc tién cta cdc ho nudi va co s ché bién thiy san tai An
Giang. Cac thong tin thu thap ti khao sat sé giup dinh hinh cac giai
phép ky thuat va cac budc x4y dung mo hinh sinh thai khép kin.

2.2.3. Phuiong phap dé xudt cdc gidi phdp tich hgp

Céch tiép can cua mo hinh 1a trén nén tdng mé hinh VACBNXT
do GS.TS Lé Thanh Hai va cOng sy da phét trién (Vién Moi trudng
va Tai nguyén, 2015) va cdc mo6 hinh sinh thai san c6 mang lai hiéu
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qué két hgp véi cich tiép cin sinh ké
bén viing ctia DFID duya trén diéu kién
sinh ké va diéu kién ty nhién san c6 clia
cac vung sinh thai khdc nhau trén dia
ban tinh An Giang d€ hinh thanh nén
mét moé hinh sinh thdi mang tinh téng
quat nhung c6 thé ap dung cho ting do6i
tugng cu thé.

2.2.4. Phuiong phdp phan tich dong vit chdt

Nghién ctiu st dung phuong phép
phén tich dong vat chit dé nghién ctiu qué
trinh ché bién va sdy ca 16¢ trong m6 hinh
sinh thai dugc dé xuit. Qué trinh tinh
toan cac thong s6 dong luu lugng (kg/
ngay) clia cdc qud trinh trong m6 hinh
dugc thyc hién bang phdn mém STAN 2.7
va céc gid tri dugc thé hién trong Hinh 3.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Hién trang moi trudng tir cdc
hoat dong sinh ké ciia ho

Trung binh méi ngay, h¢ thai ra 5 m?
nudc thai cling véi 450 kg ¢4 phé phim.
Nudc thai tt qud trinh rta ¢ va cac cong
doan ché bién kho cd 16¢ hién nay dugc
dan qua ao ling trudc khi thai ra moi
trudng (Hinh 4). Tuy nhién, hé théng
ao lang ndy chua dugc thiét k&€ va van
hanh ding tiéu chudn, dan dén hiéu qua
xt ly chua cao. Du nudc thai da qua ao
ling nhung van con chia nhiéu chit hitu
c0, ddu m& va phé phim tu ¢4 nhu noi
tang, mdu, va da cd. Diéu nay c6 thé gay
nguy cd tich tu 6 nhiém trong ao lang,
dan dén sy phat trién cta vi khudn gay
bénh va mui hoéi théi. Néu nude thai ti
ao lang khong duge kiém sodt va xt ly
ding cach, nguy co 6 nhiém ngudn nuédc
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Hinh 3. Sd d6 mo td dong vat chdt ctia qud trinh ché bién va sdy cd loc

ngam, dit dai va cac dong kénh xung quanh la rit
cao. Dic biét, viéc nudc thai chda cic chat hitu co
cao c6 thé 1am gia ting hién tugng pha dudng, anh
hudéng xdu dén hé sinh thai ty nhién va stc khoe
cong dong.

Khi thai va mui hoi phat sinh cht yéu ti qua
trinh phai cd ngoai trdi va sy phan hiy phé phim ca
trong ao lang. Khi phoi cd tryc tiép dudi anh nang,
su phan huy ctia cac chat hitu co nhu md va protein
trén bé mat cd c6 thé tao ra mui hoi thdi kho chiu.
Qua trinh nay khong chi lam 6 nhiém khong khi
khu vyc xung quanh, ma con anh hudng dén stic
khoe cta ngudi dan va cac ho gia dinh s6ng gan khu
san xudt. Mui hoi ti viéc phoi ca ngoai troi, ddc biét
trong diéu kién nang néng va thiéu gio, c6 thélan xa

Hinh 4. Khu viic ao chita nudc thdi san xudt va sinh hoat
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va kéo dai, gy ra tinh trang 6 nhiém mui hoi trong
modi trudng xung quanh.

Ngoai ra, qud trinh phan hay phé phim ca trong ao
lang cing sinh ra khi metan (CH,) va khi CO,, 1a cac
loai khi nha kinh gay ra hién tugng bién d6i khi hau (Li
etal., 2025). Cac chat hitu co trong phé phdm phan hay
chidm trong moi trudng nudc ao ling, két hgp véi sy
thiéu oxy, lam tang kha ning phat sinh khi thai c¢6 hai.
Diéu nay khong chi anh hudng dén chat lugng khong
khi ma con lam gia tdng cac vin dé vé stic khoe va giam
chétlugng mdi trudng séng. Ngoai ra, rac thai sinh hoat
tu cac hoat dong san xuat cht yéu dugc xu ly thong qua
chon 14p hodc dét, khong duge quan ly chét ché, gay
phét thai khi doc hai nhu CO va CO,, lam gia ting 6
nhiém khong khi va anh hudng tiéu cuc dén canh quan.
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Hinh 5. Khu viic phdi cd tai h din

Mic di quy mo san xudt chi 6 mdc trung binh, nhung véi viéc
thi€u cac bién phdp gidm thiéu va kiém sodt khi thai, mui hoi phat
sinh ti qua trinh phoi cd (Hinh 5) va su phan huy chat thai c¢é thé
gay ra nhiing tac dong tich lay, &nh hudng tiéu cuc dén khong khi
trong khu vyc. D€ gidm thiéu tinh trang nay, cn cé cdc bién phdp
quan ly mui hoi, nhu st dung hé théng phoi cé che chin hodc cic
phuong an xt Iy phé phim trude khi phan hay. Dong thai, viéc cai
thién hé théng ao ling d€ xu 1y cdc chét thai hiiu co ciing la gidi phap
cdn thiét d€ gidm lugng khi thai gy hai va duy tri chét lugng khong
khi tot hon.

3.2. Dé xudt moé hinh sinh thdi khép kin cho hoat djng sinh ké
ctia hé din

Dua vao hién trang ctia h6 dén, nhém nghién ctiu da dé xuit mo
hinh nuo6i tréng va ché bién thuy san theo hudng khép kin, stt dung
cac ky thuat tién tién nham gidm thiéu tdc dong tiéu cyc dén moi
trudng. M6 hinh nay bao gom cac hang muc chinh nhu hé théng
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Hinh 6. M6 hinh sinh thai khép kin dé xudt cho hoat dong sinh ké ctia
ho dan
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nang lugng mat troi, nha kinh két hgp
sang phoi, hé thong lang, loc nudc thai
3 ngan, ao lang thuy sinh va bai loc thuc
vét kiéu wetland (v6i dong chay ngang
mit) (Hinh 6). Day déu la nhiing giai
phap ky thuat tién tién dugc ap dung
nhdm xt ly va tdi st dung nudc thai
tu qud trinh nuo6i va ché bién thiy sén,
dong thoi sdn xudt ning lugng tai tao
déhod trg cac hoat dong trong trang trai.

Sén phdm cd sau khi ché bién sé
dugc dua vao nha kinh d€ sdy kho bang
néang lugng mat troi. Hé thdng nha kinh
dugc thiét ké dé€ t6i vu héa viéc st dung
nang lugng tdi tao, dam bao chat lugng
sdn phim va gidm thi€u 6 nhiém moi
trudng trong qua trinh siy kho. Trong
qud trinh ché bién cd kho, nudc thai
ti cac cong doan rda, ngdm sé dugc
thu gom va xt ly thong qua hé thdng
langloc va ao sinh hoc. Hé théng loc véi
vat liéu than sinh hoc gitp hép thu cac
chét 6 nhiém, trong khi ao sinh hoc véi
thuc vat thiy sinh gitp xt ly nudc thai.
Céc ao trong trang trai sé dugc cai tao
thanh ao sinh hoc, noi tha luc binh cé
kha ning loc nudc ty nhién. Nudc thai
phat sinh tu ao nuoi thuy san sé dugc
thu gom va xti Iy qua h¢ théng loc sinh
hoc va lyc binh. Buin ddy ao tit qua trinh
nuoi thuy san sé duge thu gom dinh ky
va dua vao khu vuc u phin compost.
Bun sé dugc két hgp véi sinh khéi tii hé
thong xt 1y nude thai thay sinh va cac
phé phdm nong nghiép d€ tao ra phan
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Bang 1. Thong s6 ky thuat cac hang muc trién khai cho mé hinh ctia h
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2 Bai loc sinh hoc . Diéntich120m® = Hé théng 1
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DxRxC:
3 Nha kinh siy kho 18x4,5x 3,6 m Hé thdng 1
Vat liéu: Gach, xi mang, sat thép, ludi

4 Pin nang lugng mat troi Cong suat 580 W Tim 4

5 Thiét bi & phan dam cd Thung 250 lit Thung 2

6 Ao thuy sinh Dién tich 120 m? Ao 1

7 Ao nudi Dién tich: 1000 m? Ao 3
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Hinh 7. Thiét ké ctia bé lang-loc-ozone
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Hinh 9. Thiét ké ctia bai loc sinh hoc

Nudc sach
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Ong /dip trin
din nudie ra

nudc thai, thung 0 phan dam ca va nha
kinh dé siy kho ca (Bang 1). T4t ca cic
hang muc nay dugc thiét ké va thi cong
mot cach dong bo, phu hgp véi diéu kién
thuc t€ ctia hd nuoi, gidp tao ra mot chu
trinh sdn xuft tuin hoan.

Bé lang, loc va ozone c6 kich thude
3,4x 1,6 x 1,5 m (Hinh 7), dugc xay dung
béing gach, xi mang, va sat thép, ddm bao
dd bén va kha nang chiu luc t6t. Day la
hé théng xd ly nudc thai ti qua trinh so
ché ¢4, véi viéce lang cén va loc nudce thong
qua vat liéu than sinh hoc trudc khi xu ly
béng ozone.

Ao thuy sinh c6 dién tich 120 m?, dugc
cai tao tlii ao nudi hién co trong trang trai
(Hinh 8). bay la noi xt ly nudc thai tii ao
nuodi va cic hoat dong khac ctia trang trai
béng luc binh.

Bai loc sinh hoc ¢é dién tich 120 m?, bao
gom hé théng éng cip thoat nuée va luc
binh. Hé théng nay dugc thiét ké dé xu ly
nude thdi sau khi da qua bé ldng, nhd vao
kha nang h4p thu cac chit 6 nhiém cua thuc
vét thay sinh (Hinh 9). Nuéc thai sé chay
qua bai loc sinh hoc va tiép xuc véi luc binh
gitp hép thu cic chat dinh dudng du thua va
céc chdt 6 nhiém khac. Quy mo bai loc dugc
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Hinh 12. (a) Tdm pin ndang lugng mdt trdi va (b) qud trinh lap dat tdm pin nang luong mat troi

lya chon duya trén lugng nude théi can xt ly mdi ngay,
gitip xt ly nude thai mot cach ty nhién ma khong can st
dung qua nhiéu thiét bi cong nghé phiic tap.

Nha kinh sdy kho c6 kich thude 18 x 4,5 x 3,6 m,
dugc x4y dung béng gach, xi médng va ludi, véi mai lgp
dé kiém sodt nhiét do bén trong (Hinh 10). Bay la khu
vic dé€ phoi cd dudi diéu kién kiém soét, tin dung dnh
ndng mit tr6i ma khong bi anh hudng bai thoi tiét bén
ngoai. Ca sau khi so ché sé dugc phoi kho ty nhién
trong nha kinh, giup tiét kiém thoi gian phoi va dam
bao chit lugng san phdm.

Ngoai ra, hé théng con dugc két hgp véi pin nang
lugng mat troi (Hinh 12) d€ cung cdp dién cho qud
trinh lam kho ca 16c, gitp duy tri qud trinh san xuét
khi khong cé du dién dé€ san xuét, ddng thai tiét kiém
thai gian phoi. C6 thé n6i, nha kinh khong chi gitp tiét
kiém nang lugng ma con tang hiéu qua san xuit, bao
vé moi trudng va tao ra san phdm co chit lugng cao.

Thung @ phan dam ca c6 dung tich 250 lit, dugc
lam ttt nhya bén chic va an toan, 1a noi 0 xdc ca chét
tl a0 nudi véi dung dich vi sinh EM va vo du du dé
san xudt phan dam c4 (Hinh 11). Qua trinh 0 xdc
cé gitp chuyén d6i cac chit hitu co thanh phan bén

giau dinh dudng, c6 thé st dung cho cay trong trong
trang trai.

M6 hinh khi dua vao van hanh gitp rut ngan 1 gis
thoi gian sdy ca va tao ra dugc 2,4 kWh phuc vu cho
qua trinh sdn xudt. Bén canh do, ho cé thé tai st dung
5m’ nudc thai méi ngay va 5 lit dich dam ca/ ha hoa
mau dé tudi hoa mau.

3.3. Dé xudt gidi phdp khuyén khich xdy dung va
duy tri mé hinh sinh thdi khép kin

* Doi véi ho dan

+ Tuan tht quy trinh vdn hanh mo6 hinh da dugc
hudéng dan ciing nhu s8 tay huéng dan vin hanh dugc
chuyén giao cho ho;

+ binh ky nao vét, vé sinh cic bdn, bé, khu @ phan,
khu sg ché d€ dam béo hiéu qua hoat dong cia mo
hinh. Néu thuyc vat thty sinh phat trién qué nhiéu thi
14y b6t ra khoi ao;

+ Tham gia cac budi tdp huidn & dia phuong dé
trang bi cac kién thuc vé kinh t€ tuin hoan, vé nong
nghiép sinh thai.

* D6i v6i chinh quyén dia phuong

+ Thudng xuyén kiém tra nhic nhd cic ho trinh
dién van hanh mo6 hinh theo dung quy trinh;
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Bang 2. Kinh phi hé trg dugc dé xuat

NCHIEN CUU ‘

. e 2 < . Thanh tién
STT No6i dung Don vi tinh $6 lugng/nam Pon gia (VND) (VND/nim)
Ché phim vi sinh
1 b8 sung dinh ky kg 20 150.000 3.000.000
Thiing phuy nhua chi 2 500.000 1.000.000
Vé sinh, nao vét bun lan 1 2.500.000 2.500.000
Tong chi phi vin hanh hang naim 6.500.000

+ Tuyén truyén, vin dong cac ho xung quanh tham
quan, hoc hdi va trién khai, thuc hién nhu m6 hinh
trinh dién;

+ Cé co ché chinh sach phi hgp dé khuyén khich
cac ho trong khu/cum dan cu, cac doanh nghiép dau
tu cac thanh phan c6 trong mé hinh;

+ Hb trg kinh phi hang ndm cho méi ho trong viéc
thuc hién qua trinh @ phan nhu kinh phi mua ché phfm
vi sinh, kinh phi nao vét bun, kinh phi mua dung cy @
phan theo Bang 2. Ngudn kinh phi hé trg c6 thé trich tit
ngudn ngan sach Nha nudc can ci theo cac thong tu va
nghi dinh nhu: Thong tu s6 53/2022/TT-BTC quy dinh
quan ly va stt dung kinh phi sy nghiép tii nguén ngan
sach Trung uong thyc hién Chuong trinh muc tiéu quéc
gia xay dung nong thon méi giai doan 2021-2025, Thong
tu s6 55/2023/TT-BTC quy dinh quan ly, st dung va
quyét toan kinh phi sy nghiép tit nguén ngan sach Nha
nudc thyc hién cac Chuong trinh muc tiéu quéc gia giai
doan 2021-2025 va Nghi dinh s6 57/2018/ND-CP ctia
Chinh phu vé co ché, chinh sich khuyén khich doanh
nghiép q‘éiu tu Yélo nong nghiép, nong thon.

4. KET LUAN

Viéc xay dung md hinh sinh thai khép kin la can
thiét d6i véi hoat dong sinh ké cta ho nudi va ché
bién cd l6c dugc khao sat. Cac thanh phin hang muc
trong mo6 hinh dugc thiét ké nham quan ly dong thai
phat sinh tif hoat dong sinh ké ctia h¢ theo hudng tin
dung ngudn tai nguyén tai ché. Bén canh do, cac giai
phép dugc dé xuit d€ nham phét huy vai tro ctia cc
cht thé trong qué trinh van hanh mé hinh ciing nhu
trong viéc khuyén khich cac ho dan tham gia xay dung
md hinh sinh thai khép kin phuc vu cho hoat dong
sinh k€ & moi hd dan. Tuy nhién, nghién ctu chua dé
cap dén qud trinh trao ddi cta cic dong dudng chit N
va P trong qud trinh ché bién va sdy ca 16c kho trong
mo hinh dugc nghién ctiu. Do d6, cin cac nghién ctu
tiép theo d€ phan tich qua trinh trao d6i clia cic dong
dudng chit N va P véi moi trudng xung quanh.

Léi cam on: Nghién ciiu nay dugc tai trg béi Bo
Khoa hoc va Cong nghé trong khudn khé Dé tai doc lap
cdp Quoc gia ma s6 DTDL.CN-71/21 véi tén dé tai la
“Nghién ciiu cdc gidi phdp phdt trién sinh ké bén viing

CHUYEN BE 11/2025 | TAP CHi MOI TRUGNG |

cho cdc cong dong dan cu nong thon tinh An Giang, gan
vdi st dung hop 1y tai nguyén, qudn ly chdt thdi va bdo
vé moi trudng’m
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